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M a t h i l d e  E l i n d

Diplômée de l'école de kinésithérapie de Bordeaux, Mathilde se

spécialise rapidement en pédiatrie en travaillant à l'hôpital des

enfants de Bordeaux. S'ensuit des conférences de

sensibilisation au près du personnel de santé en périnatalité

dans toute la France et les DOMs. Elle enseigne actuellement

dans les deux écoles de kinésithérapie de Bordeaux et donne

des formations aux professionnels de santé. 

Mathilde Elind a pour projet de mener une thèse sur l’intérêt de

la préparation physique avant l’accouchement au sein de

l’institut universitaire des sciences de la réadaptation de

Bordeaux, projet déjà co-encadré par Mme Noémie Duclos

(kinésithérapeute PhD) et Mme Anne Cécile Pizzoferato (MCU-

PH).

WORK EXPERIENCE

PROFILE

Cabinet de kinésithérapie libéral 

Enseignante 

Neurochirurgie pédiatrique

Hôpital des enfants

2018 – Aujourd’hui

2016 – Aujourd’hui

2018 - 2022

2016 - 2018

Je suis titulaire de mon propre cabinet de kinésithérapie spécialisée en rééducation
périnatale.

J’enseigne l’orthopédie pédiatrique et la rééducation des femmes enceintes
ai sein des IFMK de Bordeaux et de Bègles. 

J’ai monté une consultation spécialisée en kinésithérapie pédiatrique pour
prévenir les déformation crâniennes positionnelles dans le service du Pr.
Liguro.

J’ai travaillé à mi-temps au sein de l’hôpital des enfants de Bordeaux dans
différents services (pneumologie, néonatalogie...)  

COMPÉTENCE
Kinésithérapie

Conférencière

Autrice (édition Solar) : En
mouvement pour
l’accouchement 
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15 Bis cours du Maréchal Foch 
33000 Bordeaux 

elind.mathilde@gmail.com
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