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CLEMENTINE TOURLET — MASSEUR-KINESITHERAPEUTE D.E

Expert aupres de la Haute Autorité de Santé

Groupe de lecture mise a jour des recommandations sur I’hémiplégie

Formatrice en formation continue

Divers organismes en France

Intervenante CESU Parkinson

Aix Marseille Université

Formatrice en formation initiale (UE 7, 8, 16, 20, 24, 27 et 28)

Aix Marseille Université

MKDE en cabinet libéral, rééducation neurologique

MDS Paradis — Marseille

MKDE a I’Assistance Publique des Hopitaux de Marseille

Péle MPR, secteur Timone adulte, service de Neurologie, centre expert Parkinson
Expert auprés de la Haute Autorité de Santé

Travail sur une fiche mémo pour la prise en charge de la maladie de Parkinson
Remplacements en cabinets libéraux

MKDE en centre de rééducation fonctionnelle

Traumatologie, Rhumatologie, Neurologie, EVC-EPR - Clinalliance - Villiers sur Orge

Congreés de la WCPT - Geneve
Journées Nationales de la Kinésithérapie Salariée
Journées Francophones de la Kinésithérapie
« Evaluation de la qualité de vie en neurologie »
JFK
« Courir a pied avec une MPI : revue de littérature et étude de cas »
JFK - Montpellier
« Entrainement intensif en neurologie : exemple course a pied et parkinson »
Congrés InterPhysio — Morvan et 18 Journée Francgaise de NeuroKiné - Marseille
« La kinésithérapie en neurologie, c’est facile ! Exemple EBP de la MPI »
CIFEPK — Rouen
« Lier les évidences a la pratique : exemple de la maladie de Parkinson »
CIFEPK - Rouen
« Désencombrement d’un patient porteur d’'une SLA »
Soirée SLA — Marseille
« Peut-on faire travailler une unité motrice malade ? »
Journées de 'AFM - Marseille
« Rééducation et maladie de Parkinson » + atelier « Désencombrement »
CIFEPK — Nancy
« Optimiser la prise en charge des patients parkinsoniens »
Congrés InterPhysio - Ain
« Prise en charge des dystonies axiales »
Marseille
« Bilan du rachis dans les maladies neuromusculaires »
Journées de 'AFM - Marseille
Atelier « Désencombrement mécanique dans les maladies neuromusculaires »
18 journée marseillaise de la SKR — Marseille et Journées de 'AFM - Marseille
« Rééduque-t-on les troubles de la parole comme les troubles de la marche »
Journée de conférence Parkinson — Marseille
Communication « Kinésithérapie et Maladie de Parkinson »
Journée de conférence Parkinson — Toulon
Atelier « Désencombrement mécanique dans les maladies neuromusculaires »
Congres de la SOFMER/ESPRM — Marseille
Atelier « Fatigue et maladies neuromusculaires »
Journées de 'AFM — Marseille
Atelier « Désencombrement mécanique dans les maladies neuromusculaires »
Journées de 'AFM — Marseille


mailto:clem.tourlet@gmail.com

Rééducation en neurologie : éléments pour une pratique raisonnée. Rostagno S, Tourlet
C, Pallot A. Elsevier.

Rééducation des patients atteints de la maladie de Parkinson. Tourlet C, Vacherot F,
Rostagno S. Encyclopédie Médico Chirurgicale. Kinésithérapie. Elsevier. (A VENIR)

J.-P. Azulay, F. Fluchere, S. Soulayrol, C. Tourlet, J.-P. Beaulieu, H. Somma, Intérét du
traitement par toxine botulique des troubles de l'orientation posturale chez le
parkinsonien, Volume 3740, Issue 6, 12/2012, Pages 355-422

Formation 1.2 La clinique du coureur©

Guide pratique pour la prise en charge de la douleur persistante

Niveau 1 Know Pain (Mike Stewart)

Application du systeme BESTest (Laurie King)

Etre ou devenir formateur

Rééducation Intensive de la maladie de Parkinson (Dr G. Frazzitta et I. Clerici)
Formations 1.0 et 1.1 La clinique du coureur®©

Certification LSVT BIGO

Certification Education thérapeutique du Patient

Dipldme Inter-Universitaire «Gestion pluridisciplinaire de la maladie de Parkinson»
Université Joseph Fourrier — Grenoble

Formations institutionnelles : Gestes d’'urgence en unité de soin, Soins palliatifs &
I’hopital, Gestion de la douleur, Bientraitance, Kinésithérapie en réanimation
Diplome d’Etat de Masso-kinésithérapie

IFMK Ecole d’Assas — Paris

Préparation aux concours d’entrée en Masso-kinésithérapie

Baccalauréat série S mention bien

Lycée Jules Verne — Limours (Essonne)

Présidente de Physiosud

Co-pilote du groupe d’intérét en neurologie de la Société Francaise de Physiothérapie
Secrétaire générale du Collége Nationale de la Kinésithérapie Salariée (CNKS)
Membre du Comité des usagers du CHU La Timone

Elue a la Commission des soins (locale et centrale) de 'AP-HM

Vice-présidente du Comité d’Organisation des Inter Kiné Ergo (COIKE)

Chargeée des sports (2008), chargée des bénévoles (2009)

Elue au conseil pédagogique de 'lFMK Assas

Administratrice puis secrétaire générale de la Fédération Nationale des Etudiants en
Kinésithérapie (FNEK)

Fondatrice, administratrice puis secrétaire générale de I'association Jets d’Encre
(Promotion et défense de la presse d’initiative jeune)

Secouriste a la Croix-Rouge Francaise — délégation de Limours (Essonne)

Obtention de 'AFPS en 2001 et du CFAPSE en 2004

Langues : anglais (lu, écrit, parlé), espagnol (niveau scolaire), italien (niveau scolaire)
Sports : Course a pied, randonnée, plongeuse certifiée en apnée et bouteille
Voyageuse : notamment un tour du monde d’un an a travers 17 pays entre mars 2011 et mars 2012

Mantra : "La vraie générosité envers l'avenir consiste a tout donner au présent”" (A.Camus)



