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IELTS : niveau C1

FORMATIONS ET TITRES

2018-2022 (en cours) — Doctorat en Santé Publique — UFR de Médecine Paris VII Diderot — Université Paris Diderot

2008-2011 - Diplome d’Etat de Masseur-Kinésithérapeute - Institut Régional de Formation en Masso-Kinésithérapie —
Orléans (45)

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

= Activités cliniques :
Depuis Octobre 2015 - Kinésithérapeute associé — Evaluation et rééducation des affections musculosquelettiques du

rachis et du membre supérieur et prise en charge spécialisée de la Douleur Chronique et des Céphalées - Physio
Impact - Paris (75)

Sept 2011 a Sept 2013 — Kinésithérapeute collaborateur - Exercice généraliste — Montpellier (34)

= Activités scientifiques et d'enseignement :

Depuis Mars 2020 — Enseignant visiteur — Institut des Hautes Etudes de Protection Sociale — Filiere Kinésithérapie
— Casablanca, Maroc

Depuis Janvier 2020 - Chargé de projet — Haute Autorité de Santé - Elaboration de recommandations de bonne
pratique — Paralysie Cérébrale : Rééducation et réadaptation des troubles de la fonction motrice — Paris, France

Décembre 2016 o Décembre 2017 - Chargé de projet — Haute Autorité de Santé - Elaboration de recommandations
de bonne pratique - Vertiges positionnels paroxystiques bénins : manceuvres diagnostiques et thérapeutiques —
Paris, France

Depuis Sept 2013 - Enseignant contractuel et responsable d’Unités d’Enseignements — Ecole Universitaire de
Kinésithérapie — Université d’Orléans - Orléans (45)

= Activités de communications nationales et internationales et de collaborations :

Demont A, Lafrance S, Gaska C, Kechichian A, Bourmaud A, Desmeules F. Efficacité des interventions en
Kinésithérapie pour la prise en charge des patients présentant une céphalée cervicogénique : revue systématique et
méta-analyses d’essais contrdlés randomisés. Journée Scientifique de la Société Francaise d’Etudes des Migraines et
Céphalées. Mai 2021. Paris (France)

Demont A, Lafrance S, Gaska C, Kechichian A, Bourmaud A, Desmeules F. Efficacité des interventions en
Kinésithérapie pour la prise en charge des patients présentant une céphalée cervicogénique : revue systématique et
méta-analyses d’essais controlés randomisés. Journées Francophones de la Kinésithérapie. Mai 2021. Rennes (France)
Demont A, Benaissa L, Recoque V, Desmeules F, Bourmaud A. Accord des kinésithérapeutes avec les caractéristiques
d’orientation a la Kinésithérapie de médecins généralistes et adherences aux recommandations de pratique
Clinique auprés de patinets présentant une douleur rachidienne : étude transversale. Journées Francophones de la
Kinésithérapie. Mai 2021. Rennes (France)

Demont A. Rehabilitative ultrasound imaging for physiotherapists. Diagnostic and monitoring tool in
musculoskeletal physiotherapy. National Congress of the Cairo Faculty of Physical Therapy, 2019, Cairo (Egypt)

Demont A, Lemarinel M . Echographie du complexe lombo-pelvien chez le patient lombalgique : revue narrative.
Journées Francophones de la Kinésithérapie. Février 2019. Montpellier (France)
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Demont A, Mawet J. Perspectives de I’intérét de la kinésithérapie chez les patients présentant une migraine : revue
narrative. Journées Francophones de la Kinésithérapie. Février 2019. Montpellier (France)

Demont A, Mawet J. Efficacité de la kinésithérapie chez les patients présentant une céphalée de tension chronique :
revue de la littérature. Journées Francophones de la Kinésithérapie. Février 2019. Montpellier (France)

Demont A. Prise en charge kinésithérapie des patients atteints de spondylarthropathies. Journée du réseau Ville-
Hopital Lutte Contre La Douleur lle-de-France. Novembre 2018. Paris (France)

Demont A, Martin S, Maire A. Bénéfices et limites de la kinésithérapie pour la prise en charge des patients
présentant un syndrome douloureux régional complexe (Coup de ceeur du jury d’évaluation). 18~ Congrés National
de la Société Frangaise d’Etude et de Traitement de la Douleur. Novembre 2018. Lille (France)

Demont A, Mawet J. Efficacité des interventions kinésithérapiques pour la prise en charge des patients atteint de
céphalées de tension chronique : revue de la littérature. /8~ Congrés National de la Société Frangaise d’Etude et de
Traitement de la Douleur. Novembre 2018. Lille (France)

Demont A. Rehabilitative ultrasound imaging of musculoskeletal disorders in sport physiotherapy. Physio Beirut
2018. October 2018. Beirut (Lebanon)

Demont A. Management of primary and secondary headaches in physiotherapy : passive vs active treatment, what
advantages and disadvantages ?. Physio Beirut 2018. October 2018. Beirut (Lebanon)

Demont A. Contemporary management of primary and secondary headaches in physiotherapy (Workshop). Physio
Beirut 2018. October 2018. Beirut (Lebanon)

Demont A, Mawet J. Prise en charge Kkinésithérapique de la céphalée de tension et de la céphalée cervicogénique.
Journées scientifiques de la Société Frangaise d’Etudes des Migraines et des Céphalées, Mai 2018, Paris

Demont A. Recommandations de bonne pratique pour la prise en charge des VPPB : Haute Autorité de Santé. /8-
Congres de la Société Internationale de Rééducation Vestibulaire, Mai 2018, Poitiers

Demont A. Are there opportunities to participate on the international scene in physiotherapy ? From the WCPT
Future network to the local collaborations... Career Day, Mai 2018, Ljubljana (Slovenia)

Demont A. Transformation du modele économique de I’exercice libéral, comment innover en tant que
kinésithérapeute libéral ? Congres International Francophone des Etudiants en Kinésithérapie et en Physiothérapie,
Rouen. Février 2018

Demont A. Enjeux et implications théoriques de I’évaluation échographique des muscles profonds du tronc pour la
prise en charge de patients atteints de lombalgie chronique. Intégration de I’échographie dans I’arbre décisionnel
du kinésithérapeute/physiothérapeute. Congrés International Francophone des Etudiants en Kinésithérapie et en
Physiothérapie, Rouen. Février 2018

Yao NJ, Murambasvina R, Demont A. Networking session : WCPT Future for students and early career
professionals. WCPT Congress, South Africa. Juillet 2017

Juillet 2017 - Modérateur de la session : Platform — Rapid 5 : Education. WCPT Congress, Cape Town (South Africa)
Demont A, Le Neindre A, Campo MR. Atelier : Echographie en rééducation du patient atteint de lombalgie

chronique : diaphragme, multifides lombaires, transverse de I’abdomen et muscles du plancher pelvien. Journées
Francophones de la Kinésithérapie, 2017, Paris (France)
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Demont A. Intégration de I’évaluation échographique de la fonction des muscles profonds du tronc chez des
patients atteints de lombalgie chronique en vue de I’élaboration du traitement. Journées Francophones de la
Kinésithérapie, 2017, Paris (France)

Demont A. Intégration de la fiabilité de I’échographie en lien avec I’examen clinique dans les programmes de
formaton continue en Kinésithérapie. Journées Francophones de la Kinésithérapie, 2017, Paris (France)

Demont A. The musculoskeletal ultrasonography in rehabilitation : assessment and biofeedback - Workshop and
lecture. International Congress Physio Beirut 2016, Septembre 2016, Beyrouth (Liban)

Demont A, David J-P. International Guide of Mobility : for physiotherapist students and professionals. WCPT
Congress, Singapour. Avril 2015

= Activités de représentation politique et de plaidover :

Depuis Oct 2020 — Chargé de mission Acces Direct et Pratique Avancée — Union Régionale des Professions de Santé
Masseurs-Kinésithérapeute — Ile-de-France — Paris (75)

Nov 2015 a Sept 2017 - Délégué a la Présidence - Affaires Internationales - Fédération Francaise des Masseurs-
Kinésithérapeutes Rééducateurs - Paris (75)

Depuis Septembre 2013 - Responsable des Affaires Internationales - Institut de Formation en Masso-Kinésithérapie
- Orléans (45)

Fév 2013 a Juillet 2014 - Consultant - Affaires internationales - Conseil de I'Ordre des MK - Paris (75)

=> Activités de publications :

Demont A. Mise en situation: Traumatisme en torsion de la cheville chez un adulte. Concours Pluripro 143, n°10,
Décembre 2021

Lafrance S, Demont A, Thavorn K, Fernandes J, Santaguida C, Desmeules F. Economic evaluation of advanced practice
physiotherapy models of care: a systematic review with meta-analyses. BMC Health Serv Res 21, 1214 (2021).
http://doi.org/10.1186/s12913-021-07221-6

Demont A, Martin S, Chaumeil T. Synthese des recommandations de traitements kinésithérapiques pour la prise en
charge de patients présentant une pathologie impliquant de la douleur. Douleurs (Paris) 2021.
https://doi.org/10.1016/j.douler.2021.06.007

Demont A, Lafrance S, Recoque V, Mawet J. When to refer patients with cervicogenic headache for an occipital
nerve corticosteroid injection: a multiple-case series. Journal of Orthopaedic & Sports Physical Therapy Cases Aug
2021;1(3):2-?

Rall G, Le Faou Y, Morichon A, Pallot A. Santé Publique/Sciences Humaines et Sociales/Formation et
Professionnalisation. Elsevier Masson. 01/2021. ISBN : 9782294770517. https://www.elsevier-masson.fr/sante-

publiquesciences-humaines-et-socialesformation-et-professionnalisation-9782294770517 .html - Co-auteur de plusieurs
chapitres

Demont A, Quentin J, Bourmaud A. Impact des modeles de soins intégrant 1’acces direct a la kinésithérapie dans un
contexte de soins primaires ou d’urgence pour les patients présentant une affection musculosquelettique : revue de
la littérature. Revue d’Epidémiologie et de Santé Publique 2020;68:306-313. https://doi.org/10.1016/j.respe.2020.08.001
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Demont A, Bourmaud A, Kechichian A, Desmeules F. Direct access physiotherapy for patients with musculoskeletal
disorders : a systematic review. The European Journal of Public Health 2019;29(Supplement 4)

Demont A, Bourmaud A, Kechichian A, Desmeules F. The impact of direct access physiotherapy compared to
primary care physician led usual care for patients with musculoskeletal disorders : a systematic review. Disability
and Rehabilitation,2019. doi :10.1080/09638288.2019.1674388

Demont A. Intérét de la kinésithérapie dans la prise en charge des céphalées. La Lettre du Neurologue 2019;156(4)

Demont A. Indications et prescription de la kinésithérapie dans la prise en charge des céphalées : I’essentiel a
retenir. La Lettre du Neurologue 2019;156(4)

Ladeveze V, Martin S, Piette P, Zemirline F, Demont A. Fiabilité et validité de 1’échographie lors du diagnostic
kinésithérapique dans le cadre de I’évaluation du controle moteur chez le patient lombalgique non spécifique : une
étude préliminaire. Kinesither Rev 2019;19(209):3-11

Lemarinel M, Demont A. 1.”échographie : valeur diagnostique pour la détection d’une fracture osseuse.
Kinésithérapie Scientifique, Mars 2019 ; n°607

Lemarinel M, Demont A. 1.”échographie musculo-squelettique du membre inférieur : sémiologie et applications de
I’échographie en présence d’une aponévropathie plantaire. Kinésithérapie Scientifique, Novembre 2018 ; n°604

Lemarinel M, Demont A. 1.”échographie musculo-squelettique du membre inférieur : sémiologie et applications de
I’échographie en présence d’un syndrome de la bandelette ilio-tibiale. Kinésithérapie Scientifique, Juin 2018 ; n°599

Demont A. Recommandations de bonne pratique concernant les manceuvres diagnostiques et thérapeutiques pour
le traitement des vertiges positionnels paroxystiques bénins. Kinesither Rev 197(2018) :37-43

Guémann M, Labat T, Demont A, Le Neindre A. Congres de la confédération mondiale en kinésithérapie a Cape
Town : retour sur les sessions des différents réseaux. Kinesither Rev 190(2017);17

Demont A, Lemarinel M. 1.’échographie musculo-tendineuse en rééducation : un outil prédictif ? Kinésithérapie
Scientifique, Février 2018 ; n°595

Wormser J, Lemarinel M, Demont A, Le Neindre A. Echographie pulmonaire et musculo-squelettique : applications
possibles pour le kinésithérapeute. Mains Libres 2017,3

Demont A, Lemarinel M. 1.’échographie musculo-tendineuse : sémiologie et applications échographiques dans le
cadre de lésions musculaires. Kinésithérapie Scientifique, Septembre 2017 ; n°591

Lemarinel M, Demont A. 1.”échographie musculo-squelettique du membre inférieur : sémiologie et applications
échographiques en présence d’un syndrome fémoro-patellaire. Kinésithérapie Scientifique, Avril 2017 ; n°586

Demont A, Lemarinel M. Echographie musculaire de 1'abdomen : principes de base et applications cliniques pour la
lombalgie commune chronique. Kinesither Rev 181(2017);17

Demont A, Lemarinel M. Echographie en rééducation musculo-squelettique et neuro-musculaire. Kinesither Rev,
181(2017);17
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Le Neindre A, Demont A. L.'échographie en réhabilitation, une émergence anglo-saxonne. Kinesither Rev,
181(2017);17

Demont A, Eriksson F. Tools for promoting the development of the student leadership - a vector for improving the
global profession representation. Physiotherapy, Nov 2016;102(1):194-195

Demont A, Lemarinel M. Enjeux des limites et erreurs potentielles d'interprétation lors de 1'utilisation de
1'échographie musculo-squelettique en rééducation. Kinésithérapie Scientifique, Décembre 2016; n°582

Demont A, Le Neindre A. Les standards de formation et de pratique en échographie : un gage de crédibilité pour le
kinésithérapeute utilisant 1'échographie. Kinésithérapie Scientifique, Mai 2016, n°576

Demont A, Lemarinel M. L'échographie musculo-squelettique de 1'épaule : sémiologie et applications cliniques en
présence d'atteintes des tendons de la coiffe des rotateurs. Kinésithérapie Scientifique, Mars 2016, n°574

Lebret M, Demont A, Le Neindre A. Diagnostic ultrasound : an essential tool for the physiotherapists. Physio Times.
Jan-Feb 2016, 7:4

Demont A, Le Neindre A. L'échographie en kinésithérapie : effet de mode ou réel outil d'avenir en rééducation ?.
Kinésithérapie Scientifique. Octobre 2015, n°569

Demont A, David J-P. International guide of mobility : for physiotherapist students and professionals.
Physiotherapy, Volume 101, Supplement 1, May 2015, Pages e308-e309

Demont A. Litige avec un patient ? Focus sur les assurances existantes et les sinistres observés. Kinésither Rev.
2015;(161):27-30

Demont A. Les évolutions juridiques et économiques en matiere de nouvelles formes de coopération entre
professionnels de santé. Kinésither Rev. 2015 ; (158)

Demont A. La redevance : vecteur de disparité parmi les masseurs-kinésithérapeutes libéraux ?. Kinésither Rev.
2014 ; (155) :14

Demont A. Quelles perspectives d'amélioration de la pédagogie dans les établissements d'enseignement supérieur ?
Kinésither Rev. 2014; (154) :14

Demont A et David J-P. Guide de la Mobilité Internationale. Paris : FNEK-CNOMK. 2014. Publié en 6 500
exemplaires

Demont A. Chronique d'une clinique de physiothérapie américaine. Kinésither Rev. 2013 ; (139) :20-23
Guemann M, Dabas F, Demont A et al. Création d'une association européenne. Kinésither Rev. 2013 ; (134) :50
Demont A et al. Perceptions et avis sur le congres de la WCPT 2011. Kinésither Rev 2011 ; (119) :14-16

Demont A et David J-P. Guide de la Mobilité Internationale. Paris : FNEK-CNOMK. 2011. Publié a 6 000 exemplaires
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Demont A. New European network for PT students gets off the ground. WCPT News October 2011

=» Mandats associatifs et bénévoles :

Depuis Janvier 2021. Rédacteur en chef adjoint. Kinésithérapie, La Revue (http://www.em-
consulte.com/revue/KINE/presentation/kinesitherapie-la-revue)

Depuis Mars 2019. Membre du Conseil d’Administration et du Comité Scientifique. Réseau Ville-Hopital Lutte
Contre la Douleur Ile-de-France.

Janvier 2016 a Décembre 2016. Expert Junior : Young Primary Care Experts Working Group. European Forum for
Primary Care

Février 2015 a Septembre 2018. Co-Facilitateur de la région Europe : WCPT Future network for students and
early career professionals. World Confederation for Physical Therapy

Depuis Mars 2014. Co-Pilote du Groupe de travail "Echographie". Société Frangaise de Physiothérapie

Juin 2013 a Février 2014. Prégident du Comité Scientifique et responsable "Affaires Internationales". Congrés
International Francophone des Etudiants en Physiothérapie et Kinésithérapie - Lyon (600 participants)

Mars 2012 a Février 2013. Vice-Président. Confédération Européenne des Etudiants en Physiothérapie (ECPTS)

Septembre 2011 a Mars 2012. Président fondateur. Réseau Européen des Etudiants en Physiothérapie/Kinésithérapie

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais - Niveau C1 (certificat IELTS)



